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BOOM!!

Bentrovati,

Perché un’ edizione straordinaria ? Perché abbiamo il pieno di novita e abbiamo il grande desiderio di condividerlo,
perché di questi due anni “stravaganti” abbiamo preso il poco di buono che c’era e lo abbiamo fatto nostro, perché
abbiamo voglia di ricominciare anche indossando abiti nuovi ma cuciti su misura e belli comodi!

La prima novita di cui vi parleremo in questa edizione straordinaria € il nuovo assetto della Scuola Online: data la
sempre maggiore richiesta di persone tanto lontane, abbiamo deciso di avvicinarci noi a loro, con un programma
formativo che porti le nostre lezioni, i docenti e lo stile Manipura a casa di ognuno. La seconda novita e il rinnovo
delle collaborazioni belle, come quella con I’ Associazione Pro-Sophia che ci spinge ad ampliare il nostro campo d’a-

zione e ad allargare il nostro cerchio di professionisti con nuovi docenti di preziosissimo livello.

Ci auguriamo che la lettura vi sia lieta,

UNA NUOVA SCUOLA ONLINE, MA SEMPRE IN AULA

COME SI STUDIA ONLINE A MANIPURA

Lo studente della nostra Scuola Manipura On Line € al centro del processo formativo, guidato dal
tutor, che ha il compito di affiancare e facilitare il processo di apprendimento e di comunicazione
con Manipura. Lo strumento didattico & la piattaforma on line della Scuola , dove si insegnano
tutte le materie teoriche Ed e arricchita anche da contenuti per le materie pratiche. Questo con-
sente alla Scuola Manipura di portare sempre lo studente al centro della Scuola, di integrare sem-
pre la teoria alla pratica, e di avere sempre un apprendimento attivo e collaborativo. La piattafor-
ma di Manipura On Line non si limita ad offrire corsi rigidi e definiti, ma offre contenuti dinamici
che possano essere arricchiti da altri contenuti che esistono in rete.
Ecco quindi che lo studente € sempre al centro del processo educativo, guidato, dalla figura del
tutor.

Nella piattaforma Manipura On Line, troviamo la videolezione; i collegamenti con le slide e la di-
spensa che fornisce il docente. Inoltre la bibliografia e altri riferimenti e materiali del corso. Si
trovano anche test di preparazione all’esame ed esercitazioni guidate.

Per ogni corso, inoltre, si trova il Programma dell’Insegnamento con la descrizione, gli obiettivi ed
i contenuti dell’insegnamento e la guida all’esame, con le modalita di esame on line e di prenota-
zione, oltre che a mappe concettuali e guide allo studio. Tutto cid permette sempre di sentirsi
come in aula.

LA NATUROPATIA NON PUQO’ ESSERE TUTTA ONLINE

Le discipline che compongono la naturopatia sono quasi tutte discipline pratiche, che non posso-
no avere in maniera completa ed esaustiva una forma di insegnamento quale quella on line. Ecco
perche la scuola prevede per alcune materie, come specificato di seguito nel “percorso del natu-
ropata on line”, alcune giornate in presenza. Oltre questo lo studente dovra completare 400 ore
di tirocinio nell’arco dei 4 anni.

PERCORSO DEL NATUROPATA ONLINE

Con gioia, Alice e Salomone

ISCRIZIONI
Al CORSI SINGOLI

La novita dell’ Online non
riguarda solo gli iscritti
al quadriennio di Naturopatia,
ma tutti coloro che desiderano
focalizzarsi solo su una o piu materie.
Anche in questo caso lo studente potra
scegliere se frequentare in aula seguendo la
programmazione in presenza oppure se accede-
re alla videoregistrazione e a tutti i contenuti
della lezione sulla piattaforma e seguire il corso
con la modalita e i tempi da lui decisi.
L’iscrizione ai corsi singoli
€ un’importante opportunita per
integrare il proprio curriculum
professionale o la propria esperienza.
Sia in caso di frequenza in aula o online,
viene rilasciato
I” Attestato di avvenuta
partecipazione.

L’offerta formativa della Scuola di Naturopatia Manipura on line si articola in:

x© Primo anno: 9 Corsi on line e 3 corsi in presenza (4 giorni in presenza)

© Secondo anno: 7 Corsi on line e 4 corsi in presenza (7 giorni in presenza)

© Terzo anno: 8 Corsi on line e 4 corsi in presenza (7 giorni in presenza)

x© Quarto anno 4 Corsi on line, 2 corsi in presenza e 4 corsi con mezza giornata di presenza (8

giorni in presenza)

In accordo con il gruppo classe e in base alle esigenze, lo studente potra scegliere se recarsi in
sede durante i week end di formazione in aula oppure negli intensivi organizzati dalla Scuola
( durata dai 4 ai 7 giorni consecutivi ) in base all’anno di frequentazione

La Scuola di Naturopatia Manipura fa leva sull’esperienza pluriennale nella didattica e nella pro-
fessione dei propri 20 docenti. Questo permette un orientamento dei propri studenti verso il
mondo del lavoro, dal profilo sempre pil professionale.

Tutti i corsi di studio della nostra scuola on line sono sviluppati seguendo le pil moderne teorie
della didattica a distanza. Questo permette agli studenti di frequentare i singoli corsi con ritmi di
studio personalizzati e a partire dalla propria postazione telematica, senza pero essere lasciati

mai soli durante il loro percorso di apprendimento. e

Un docente tutor ¢ la figura di riferimento che segue gli studenti durante tutto il percorso di ap- e
. ! . . . . - L metodo

prendimento e con la quale sono costantemente in contatto, grazie agli strumenti messi a loro ; L

disposizione. Iscriversi a uno dei nostri corsi, significa godere della comodita di stare a casa, con il
privilegio di essere seguiti passo dopo passo nel loro percorso di apprendimento. Lo studente
Manipura puo costruire il suo percorso di apprendimento in funzione delle proprie esigenze for-
mative e del livello di competenza, decidendo in autonomia come impostare e pianificare i tempi
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IN COLLABORAZIONE CON PRO-SOPHIA

MEDERI, | 7 PASSI DELLA MEDITAZIONE,
LE SEI RISORSE PSICOSOMATICHE
A cura del Dr. Fabio Rodaro

Un percorso per imparare le pratiche di consapevolezza essenziali per
fermarci, ascoltare come stiamo, riconoscere il nostro sentire, esprimer-
lo e coglierne il potenziale senso evolutivo che esso porta in dono: la via
fondamentale per la prevenzione e la cura dei disturbi psicosomatici
Il percorso si terra contemporaneamente in presenza e online.
DATE: 28 settembre, 5,12 e 26 ottobre, 2,9, 16 e 30 novembre, 7 e 14
dicembre 2022 MEROLEDV’ 14 SETTEMBRE PRESENTAZIONE GRATUITA
ORARI: dalle 20 alle 21.30
CORSO DI OLI ESSENZIALI

A cura del Dr. Leonardo Paoluzzi

Un approccio funzionale al benessere

attraverso I'utilizzo degli oli essenziali
DATE: 1 ottobre, 5 novembre, 3 dicembre 2022, 14 gennaio, 11 feb-
braio, 11 marzo 2023 .ORARI: tutti gli incontri si terranno dalle 9.30 alle
17 in diretta sulla piattaforma zoom e sara sempre disponibile la regi-
strazione

PG - & . -
- 4’ 3 -\\
f___/_‘ : _.._ e ;} CORSO BASE DI KINESIOLOGIA APPLICATA
= = = : i ; : A cura del Prof. Giacomo Pagliaro
s 6 week end in presenza

Il corso € aperto a tutti, con rilascio di attestato di partecipazione e badge
digitale per la certificazione delle competenze acquisite

DATE: 28/29 gennaio, 18/19 febbraio, 18/19 marzo, 1/2 aprile, 6/7 mag-
gio, 3/4 giugno Tutti gli incontri si svolgeranno dalle 9 alle 17 in presenza
presso la sede della Scuola di Naturopatia Manipura ( possibilita di per-
nottamento in strutture convenzionate)
1° seminario Introduzione alla Kinesiologia Applicata
2° seminario Esercitazione pratica di esecuzione corretta dei test musco-
lari
3° seminario Introduzione alla valutazione delle disfunzioni biochimico-
organiche attraverso la KA
4° seminario Diagnosi in KA di allergie, atopie, intolleranze alimentari.
5° seminario Elementi di utilizzo della KA in ambito bioenergetico.
6° seminario Uso della KA nell'indagine sulla presenza di problemi a cari-
co del rachide.

Tutti programmi completi sul sito www.naturopatimanipura.it

MASTER E PER-CORSI IN PROGRAMMA

PER-CORSO IN ALIMENTAZIONE NATURALE

RIVOLTO A : Naturopati, Operatori
del benessere, personale sanitario,
tutti gli appassionati ad uno stile di
vita pil sano e in armonia con la na-
tura che intendano imparare i segreti

dell’alimentazione naturale, e a chi
ha deciso semplicemente di cambiare vita iniziando a cambiare le
proprie abitudini alimentari.
STRUTTURA E DIDATTICA: articolato in 5 week end con orario : saba-
to dalle 9,00 alle 18,00 e domenica dalle 10,00 alle 17,00. Possibilita
di seguire le lezioni in presenza o tramite registrazione
DATE: 10/11 dicembre 2022, 21/22 gennaio, 11/12 febbraio, 11/12
marzo, 15/16 aprile 2023
RICONOSCIMENTI: Attestato di frequenza e Digital Badge
INOLTRE: lezioni frontali con dispense, slide, tabelle, video e altro
materiale; video pratici sule varie preparazioni alimentari; Attivazione
piattaforma e-learning della scuola Manipura, ove presente tutto il
materiale delle lezioni; congruo numero di ore destinate all’auto-
apprendimento, allo studio individuale e domestico; casi pratici da
sviluppare in aula

A cura di Salomone Lamanna

MASTER IN FLORITERAPIA

STRUTTURA E DIDATTICA: Il master & aperto
a tutti ed ¢ articolato in 7 week end con ora-
™ rio : sabato dalle 9,00 alle 18,00 e domenica
4 dalle 10,00 alle 17,00. Possibilita di seguire le
lezioni in presenza o tramite registrazioni
RICONOSCIMENTI: Attestato di Consulente Floreale ,DIGITAL BADGE e
Iscrizione al Registro dei Consulenti Floreali Manipura (Legge N. 4 del
14 Gennaio 2013)
DATE: 22/23 aprile, 13/14 maggio, 10/11 gugno, 15/16 luglio, 2/3
settembre, 7/8 ottobre, 4 e 5 novembre 2023

A cura di Alice Ridolfi, Lucilla Satanassi, Roberto Facincani, Salomone Lamanna

che prevedono una sana combinazione tra
teoria e pratica( 9 ottobre, 13 novembre, 11 dicembre 2022) .1l secon-
do modulo, articolato su due week end in presenza, & destinato a colo-
ro che, dopo aver completato il Primo Modulo, abbiano ancora voglia
di scandagliare la dimensione piu profonda e sacra dell’ Akash, la sua
Quintessenza: i Registri Akashici ( 13/14 maggio, 17/18 giugno 2023)

Questa rivista ha solo uno scopo informativo e non intende in alcun modo fornire consigli medici o terapeutici. Ogni decisione relativo all’ inizio/cessazione/modifica nell’assunzione di prepa-
rati farmaceutici, integratori o altri trattamenti dev’essere presa solo dopo consiglio del proprio medico curante o di medici di fiducia abilitati all’esercizio di questa professione.
Neé gli autori degli articoli né I’ Editore rispondono di eventuali problemi causati dal fatto di non aver seguito questa raccomandazione
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Seguici anche su Instagram, Linkedin e Youtube
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